Canadian Stomp

Choreographie: Cindy Hall (USA) & Ginny Smith (USA)
Beschreibung: 40 count/ 4-Wall/ Beginner Line Dance
Musik: Any Man Of Mine — Shania Twain (Start nach 32 counts)

Down In A Ditch — Joe Diffie (Start nach 24 counts)

S1: RF SUGAR FOOT, STOMP, HOLD, LF SUGAR FOOD, STOMP, HOLD
1 RF-FuBspitze nach links vor dem LF auftippen (dabei beriihren sich die Knie),

2 RF-Ferse vorne rechts aufsetzen mit der FuB3spitze diagonal nach rechts zeigend
3 RF Stomp mit einer halben Schrittlinge nach vorne

4 Hold

5 LF-FuBspitze nach links vor dem RF auftippen (dabei beriihren sich die Knie),

6 LF-Ferse vorne rechts aufsetzen mit der FuBBspitze diagonal nach rechts zeigend

7 LF Stomp mit einer halben Schrittlinge nach vorne
8 Hold

S2: RF SUGAR FOOT, STOMP, HOLD, LF SUGAR FOOD, STOMP, HOLD
1 RF-FuBspitze nach links vor dem LF auftippen (dabei beriihren sich die Knie),

2 RF-Ferse vorne rechts aufsetzen mit der FuBBspitze diagonal nach rechts zeigend
3 RF Stomp mit einer halben Schrittlinge nach vorne

4 Hold

5 LF-FuBspitze nach links vor dem RF auftippen (dabei beriihren sich die Knie),

6 LF-Ferse vorne rechts aufsetzen mit der FuBBspitze diagonal nach rechts zeigend

7 LF Stomp mit einer halben Schrittlinge nach vorne
8 Hold
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S3: RF BACK, HOLD, LF BACK, HOLD, RF BACK, LF BACK, RF TOUCH
TOGETHER, HOLD

1 RF Schritt zurtick,

2 Hold

3 LF Schritt zurtick,

4 Hold

5 RF Schritt zuriick,

6 LF Schritt zuriick

7 RF neben dem LF setzen,

8 Hold

S4: RF GRAPEVINE, SCUFF, LF TURNING GRAPEVINE Y, TURN, SCUFF
1 RF Schritt nach rechts,

2 LF hinter dem LF aufsetzen

3 RF Schritt nach rechts,

4 LF mit der Hacke nach vorne iiber den Boden schleifen (Bodenschleifer)

5 LF Schritt nach links,

6 RF hinter dem LF aufsetzen

7 LF 1/4 Drehung links und

8 RF tiiber den Boden schleifen (Bodenschleifer),

S5: RF JAZZ BOX

1 RF Schritt iiber den LF kreuzen,

2 LF Schritt nach hinten

3 RF Schritt nach rechts,

4 LF neben dem RF mit Gewichtswechsel aufsetzen
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