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S1: RF WALK, WALK, WALK, KICK, BACK, BACK, LF COASTER STEP  
1 RF Schritt vorwärts 
2 LF Schritt vorwärts  
3 RF Schritt vorwärts 
4 LF Kick nach vorne 
5 LF Schritt nach hinten 
6 RF Schritt nach hinten 
7 LF Schritt nach hinten 
& RF neben LF absetzen, Gewichtswechsel 
8 LF Schritt vorwärts 
 
S2: RF WALK, WALK, WALK, KICK, BACK, BACK, LF COASTER STEP  
1 RF Schritt vorwärts 
2 LF Schritt vorwärts  
3 RF Schritt vorwärts 
4 LF Kick nach vorne 
5 LF Schritt nach hinten 
6 RF Schritt nach hinten 
7 LF Schritt nach hinten 
& RF neben LF absetzen, Gewichtswechsel 
8 LF Schritt vorwärts 
 

Choreographie: Teree Desarro (USA) 
  
Beschreibung: 32 count / 4-Wall / Beginner Line Dance 
  
Musik: I Tell Me Ma – Sham Rock (Start nach 16 counts, nach Intro) 

Walkin‘ the Country – The Ranch (Start nach 32 counts) 
5, 6, 7, 8 – Steps (Start nach 8 counts) 
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S3: JAZZ BOX, JAZZ BOX WITH TURN ¼ RIGHT 
1 RF vor linkem Fuß kreuzen 
2 LF Schritt zurück  
3 RF Schritt seitwärts 
4 LF neben RF aufsetzen 
5 RF vor LF kreuzen 
6 LF 1/8 Drehung nach hinten gesetzt  
7 RF seitwärts mit 1/4 Rechtsdrehung   
8 LF neben RF aufsetzen 
 
S4: RF STOMP, LF STOMP, SYNCOPATED HEEL SPLITS 
1 RF vor dem LF mit einem Stampfen aufsetzen  
2 LF neben dem RF mit einem Stampfen aufsetzen 
3 Gewicht RF und LF auf die Ballen, Fersen RF und LF nach außen drehen 
& Fersen RF und LF nach innen drehen 
4 Fersen RF und LF nach außen drehen 
5 Fersen RF und LF nach außen drehen 
6 Fersen RF und LF nach innen drehen 
7 Schritt nach vorn mit RF  
& Fersen RF und LF nach innen drehen 
8 Fersen RF und LF nach innen drehen, dann Gewicht auf den LF 
  
 


